
Η Υποστηριζόμενη Απασχόληση 
ως Υποστηρικτικός Μηχανισμός 
της Ένταξης στην Εργασία και 
της Βιώσιμης Ανάπτυξης στους 

Κοι.Σ.Π.Ε.

Ανάπτυξη, προτυποποίηση και εφαρμογή εργαλείων 
υποστηριζόμενης απασχόλησης για άτομα με ψυχοκοινωνικά 

προβλήματα

Ανάπτυξη Μοντέλου Υποστηριζόμενης 
Απασχόλησης προσαρμοσμένου στα 
ελληνικά δεδομένα των Κοι.Σ.Π.Ε. 



Εξειδικευμένη Υποστήριξη

Οι Υπηρεσίες Προώθησης στην 
Απασχόληση αποτελούν μία 

συμπληρωματική αλλά διακριτή 
κατηγορία υπηρεσιών που 
οφείλει να εφαρμόζεται με 
συγκεκριμένη μεθοδολογία.

Η επιλογή του Μοντέλου της 
Υποστηριζόμενης Απασχόλησης 
με εξειδικευμένες προσαρμογές 
για την ψυχική υγεία αποτελεί 

μία πρόταση επιλογής.



Το Μοντέλο της Υποστηριζόμενης Απασχόλησης
Στηρίζει ανθρώπους με αναπηρίες και από ευπαθείς ομάδες στην
εύρεση και διατήρηση έμμισθης εργασίας

Ξεκίνησε στον Καναδά τη δεκαετία του 1980

Εφαρμόστηκε σε διεθνές επίπεδο με πολύ καλά αποτελέσματα

Η Φιλοσοφία του: τα άτομα που αντιμετωπίζουν διάφορες δυσκολίες
μπορούν μέσα από την εξατομικευμένη και διαρκή επιστημονική
υποστήριξη να βρουν, αλλά και να διατηρήσουν μια θέση εργασίας



Βασικές αρχές στην επιτυχία μιας τοποθέτησης

Η επιθυμία του Λ.Υ.Ψ.Υ. να εργαστεία)

Το ταίριασμα με την εργασία (job matching)β)

Το χρονικό διάστημα ανεργίας που έχει 
προηγηθεί

γ)



Γιατί στους Κοι.Σ.Π.Ε.;

Ορίζονται στον Ν. 2716/99 ως φορείς 
υποστήριξης της μετάβασης των 

μελών της ομάδας Α’ (Λ.Υ.Ψ.Υ) στην 
ελεύθερη αγορά

Ενσωματώνουν χαρακτηριστικά 
ελεύθερης αγοράς



Το πριν Το μετά 

Ελάχιστες δυνατότητες προώθησης μελών 
ομάδας Α’ στην ελεύθερη αγορά (λόγω έλλειψης 
οικονομικών και ανθρώπινων πόρων)

Εγκλωβισμός μελών ομάδας Α’ με υψηλότερα 
εκπαιδευτικά προσόντα

Αδυναμία αποτύπωσης και παρακολούθησης 
των ποιοτικών  δεικτών της απασχόλησης της 
ομάδας Α’

Βελτίωση δυνατότητας μέσω θεσμικής 
λειτουργίας των προτεινόμενων Γραφείων 
Υποστηριζόμενης Απασχόλησης

Ευνοϊκότερο περιβάλλον για διέξοδο στην 
ελεύθερη αγορά

Δυνατότητα συλλογής, αποτύπωσης, 
παρακολούθησης, αξιολόγησης και 
παρουσίασης των αποτελεσμάτων του κάθε 
Κοι.Σ.Π.Ε. και του θεσμού συνολικά


